Rozprava pred startem.

Start zavodu je v 11:00 hodin na navsi u restaurace.

Po kratkém vybéhu na hlavni silnici pobézite po této komunikaci
k odboCce mezi zastavbu RD bude zde poradatel. (1)

Probéhnete zastavbou RD a cca po jednom kilometru odbocite na
sebéh zpocatku asfalt ktery vystrida polni cesta. Také zde budou
poradatelé. (2)

Po polni cesté pokraCujete mirnym klesanim az na hraz rybnika a
pokraCujete na okraj lesa. Zde budete pokracovat na pravou
stranu. Bude zde poradatel. (3)

Po cca 200 metrech vbéhnete do lesa na lesni cestu. Po této cesté
pokraCujete az na metu 3 km, kde zahnete vpravo (bude zde
poradatel) na prudsi kratky sebéh. (4)

Pokracujete po lucni cesté mirné do kopce az na asfaltovou cestu.
Zde bude poradatel. (5)

Na asfaltové cesté se date vlevo a budete klesat k dalSi odbocce
vpravo na lucni cestu. Bude zde poradatel. (6)

Pokracujete z lucni cesty na lesni cestu, po které pribéhnete na
okraj chatové kolonie. Zde prudce zabocCite vpravo. Bude zde
poradatel. (7)

Po Sotolinové cesté budete stoupat chatovou kolonii. Po jejim
probéhnuti pribéhnete k asfaltové cesté. Bude zde poradatel. (8)
Zde zabocCite vlevo a stoupanim pobézite smérem k obci.
Pribéhnete na naves do prostoru startu a cile zavodu. V tuto chvili
mate za sebou prvni okruh zavodu coz je 5 km.

Tento okruh absolvujete jesté jednou. Po obéhnuti druhého
okruhu jste v cili zavodu.

Po dobehnuti do cile prosime vratit startovni cislo.
Kazdy jste obdrzel stravenku na 100,- K¢, kterou lze pouzit
v mistnim hostinci.

Vyhlaseni budou tfi nejlepsi ve vypsanych kategoriich muzt i Zen.
Nasledné bude vyhlasen absolutni vitéz muzd i zen.
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